Heti étlap 2025.01.13. - 2025.01.17.

hétfé kedd szerda csiitortok
Narancslé Citromos almaleves P .
. . . . ., Oszibaracklé
Parolt csirkemellfilé Majgaluskaleves Burgonyapuré . . .
w1 RSP A Piritott csirkehus
Paraj f6zelékkel Gylmolcsos tejberizs Stefania vagdalttal N i
p . - e fox Zoldbabfézelékkel
F6tt burgonyaval Mandarin Reszelt céklas-répasalataval
. Alma
Alma Banan
Ebéd Bolcsode
1-3 éves Energia: 312.66 Kcal / 1,306.92 Kj Energia: 320.39 Kcal / 1,339.23 K] Energia: 555.63 Kcal / 2,322.53 Kj Energia: 239.34 Kcal / 1,000.44 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
17.76 g 7.92g 1.26 g 11.78 g 8.32¢ 2929 18.00 g 19.26 g 6.28 g 13439 11.66 g 2.00 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
41369 2.93g 1.05g 50.44 g 6.429g 0.63g 79.759 11499 2459 19.69¢ 3259 1.33¢g
1,7,(10) 1,3,79 1,3,7 1,7,(10)

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.

Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 3-tojas 5-foldimogyoré 7-tejtermék,laktéz 9-zeller 11-szezam 13-csillagfiirt 15-mesterséges édesitészer
2-rak 4-hal 6-szdja 8-dioéfélék 10-mustar 12-kéndioxid-szulfit 14-puhatestiiek 16-édesgyokér
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Quadro Byte Zrt

péntek

Tojasleves
Tokfézelék

Sajtos zoldségfasirttal

Banan

Energia: 323.00 Kcal / 1,350.14 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
8.75¢ 9.75¢g 1869
Szénhidrat Cukor S6
49.20g 3.01g 1829
1,3,7,9
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